Unlversitatea “Babes-Bolyai”
Cluj-Napoca

RECTORATUL

el i el

DECLARATIE DE CANDIDATURA

Subsemnatul, Andrade-Ionut Bichescu, conf. univ. dr. la Facultatea de Educatie Fizica gi
Sport din cadrul Universititii Babes-Bolyai din Cluj-Napoca, membru cu norma de baza in cadrul

Centrului Universitar UBB din Resita, declar ¢ imi depun candidatura pentru functia de director
al extensiei anterior mentionate, pentru mandatul 2024-2029.

Anexez:

Proiect privind dezvoltarea, managementul si initiativele pentru Centrul Universitar UBB
din Regita (CUUBBR);

CV si lista cu cele mai reprezentative realizéri in planul activitatii profesionale.

Resita,

Conf. univ. dr. / ade-lonut Bichescu
20.05.2024



PROIECT PRIVIND DEZVOLTAREA, MANAGEMENTUL S$I INITIATIVELE
PENTRU CENTRUL UNIVERSITAR UBB DIN RESITA (CUUBBR)

Proiectul managerial de fati se doreste o continuare logica a managementului initiat in
anul 2016, atunci cind, cu ocazia deschiderii anului universitar 2016-2017, am spus ca in perioada
urmitoare UEMR va intra intr-un amplu proces de transformare.

Astfel ca fuziunea dintre UEM i UBB, cea mai mare §i mai prestigioasa universitate din
Romaénia, a facut ca principalul obiectiv al planului managerial aferent perioadei 2020-2024 si fie
indeplinit inca din anul 2020.

Propunerea de integrare a universitétii regitene intr-o comunitate academica puternica, cu
recunoagtere nationald i internationald, a pornit de la dorinta de a asigura o ofertd atractiva pentru
tineri si de a garanta sustenabilitate In plan institutional si financiar, caracterizat de profesionalism
si dinamism.

Daci sustenabilitatea financiari este ugor de cuantificat, in ceea ce priveste sustenabilitatea
pe plan institugional, aceasta va continua sa vizeze si In perioada urmdtoare calitatea procesului
educational, relatiile de parteneriat academic, formarea continud a personalului didactic, atragerea
personalului de cercetare §i eficientizarea tuturor activitifilor care sd contribuie la inovare in
invitare si formare la Resita. Tar prezenta UBB la Resita este garantul calititii pentru orice tanar
care doreste sd urmeze sau sd aprofundeze studii universitare.

Dupi procesul de fuziune a UEMR cu UBB a inceput un amplu proces de repozitionare a
invatimantului superior organizat la Resgita, In acord cu normele, valorile, viziunea §i misiunea
UBB. Provocirile au fost multe, interesante, dar impactul prezentei UBB la Resita poate fi observat
si din cresterea numarului de studenti inmatriculati la nivelul CUUBBR 1n ultimii ani.

Acum, la final de mandat 2020-2024, putem considera ci procesul de tranzifie a mediului
academic resitean de la UEMR la UBB s-a incheiat, iar pentru perioada 2024-2029 Proiectul
managerial se fundamenteaza pe o serie de acte normative, cum ar fi:

o Legea invitimantului Superior nr. 199/2023;

e Carta Universitétii Babes-Bolyai 2024;

e Programul ,,UBB Q-Optimum” (2024-2029): UBB Universitate europeand de clasd
mondiala (,,world-class™);

e Regulamentul privind activitatea profesionald a studentilor din UBB - aprobat prin

Hotararea Senatului nr. 81 din 12.06.2023,

Acestora 1i se adauga o serie de provociri, nevoi, dar si particularititi strategice ale
CUUBBR.

Marile provociri cu care se confrunti CUUBBR la nivelul anului 2024, dar care ar putea
genera o scidere a numarului de studenti in perioada urmitoare, dacd situatia nu va fi corect
gestionatd, ar putea fi:

o scdderea natalitatii, avAnd consecinte grave asupra populatiei scolare preuniversitare;
e sciderea numdrului absolventilor de liceu cu diploma de bacalaureat;
e cresterea numarului de absolventi de liceu care opteazi si studieze in orasele mari ale

Roméniei sau chiar in striinitate;

e depopularea regiunii.



Nevoile identificate se referd la capacitatea universititii de a se adapta cerintelor reale
existente pe piata muncii, impunindu-se in acest sens analize periodice cu actorii cei mai
importanti din mediul administrativ, economic §i socio-cultural.

Pe langa aceste provociri si nevoi, CUUBBR are cateva particularitati strategice care
trebuie exploatate la maximum pe viitor:

e brandul UBB;
¢ redefinirea administrativd, economica si sociald a orasului i judetului, care pot fi poli de
atractie pentru populatia tAnira din Resita, judet si regiune.

Cu alte cuvinte, prezenta UBB la Resita semnificd implicarea in dezvoltarea economica
durabild a comunititii/regiunii (continudnd a fi o sustindtoare a culturii §i a elementelor de
identitate locald si regionald), colaborind strans cu angajatorii/companiile, autoritatile locale si
judetene, cadrele didactice universitare §i cercetitorii integrandu-se In echipe de lucru pentru a
gasi solutii la provocdrile cu care se confrunti societatea actuala.

CU - UBB -1a RESITA
ai ocazia sa te dezvolti!

Pentru mandatul 2024-2029, Proiectul privind dezvoltarea, managementul i initiativele ce
vizeazd CUUBBR are 1n vedere cinci mari componente:

1. Educatia

e Adaptarea ofertei educationale la cerintele reale existente pe piata muncii, fapt ce
semnifica deschiderea §i colaborarea totala cu piata fortei de munca, anticipand si adaptand
impreund continuturile de invitamant, astfel incat absolventii sd nu mai intdmpine bariere
de cunoastere in momentul integririi pe piata muncii.

o Identificarea unor noi programe de studii universitare de licentd si masterat care si fie
atractive nu doar la nivel local sau national, ci §i la nivel international. Totodata,
preocuparea UBB de a dezvolta programe de studii in domeniul stiintelor biomedicale/ale
sanatatii (UBBMed), concretizatd prin autorizarea programului de studii universitare de
licentd Inginerie Medicald in cadrul Facultdtii de Inginerie, poate fi completati cu
initierea unui alt program In oferta educationalda a CUUBBR, si anume: Asistenti
Medicala Generala.

e Constituirea Centrului de dezvoltare curriculari, format din reprezentantii facultatilor
care desfagoard activitdti didactice i de cercetare In CUUBBR, in vederea dezvoltarii
curriculare.

e Dezvoltarea invitimantului dual la nivel universitar odatd cu demararea Campusului
integrat pentru Invatdmant dual liceal §i universitar, rutele de formare profesionald
universitard vizdnd industriile emergente si turismul sustenabil.

¢ Dezvoltarea componentei de ,,educatie permanenti” a procesului de invitimant prin
diversificarea ofertei educationale (cursuri de formare continud, formarea adultilor etc.).

e Valorificarea mult mai intensa a Centrului de inviatare Real Students’ Dreams, similar
unui HUB, unde studentii sé interactioneze cu antreprenori de succes, modele de buna
practica pentru studentii CUUBBR, care sd antreneze spiritul antreprenorial gi sd constituie
un sprijin real in formarea profesionali.



Extinderea oportunititilor oferite studentilor pentru dobédndirea de competente
transversale — ex. modulele de antreprenoriat si de logica/retorica/argumentare (gandire
criticd).

Sprijinirea campaniei de promovare unitard, personalizatd, a ofertei educationale
existente la nivelul CUUBBR, in colaborare cu reprezentantii facultatilor care deruleaza
programe de studii la Resita si Liga studentilor UBB din Resita.

Organizarea anuali a centrelor de asistentd pentru admiterea la programele de studii
organizate la nivelul CUUBB Regita, inclusiv UBB Cluj.

Asigurarea unei infrastructuri educationale adecvate, sub aspectul disponibilitatii si al
amenajdrii spatiilor educationale (digitalizare, dotiri cu mnoi tehnologii), prin
implementarea unor proiecte finantate prin Programul Regional Vest 2021-2027.
Uniformizarea procedurilor de lucru administrative pentru deservirea serviciilor
didactice si de cercetare impreuna cu decanatele facultatilor i conducerea UBB.
Dezvoltarea/ actualizarea fondului de carte din cadrul bibliotecii CUUBBR si
stimularea interesului studentilor pentru studiu on-site.

Cercetarea-dezvoltarea-inovarea (CDI)

Sprijinirea facultitilor pentru a crea Centre de expertizi, pe domenii de competenta, care
sa asigure consultanta entitatilor publice si private, devenind in acest sens un mecanism de
dezvoltare locala.

Sprijinirea facultatilor pentru a crea Laboratoare de cercetare pe domenii de competentd
pentru studenti, care s& le ofere si elevilor din unitatile de invatamant preuniversitar accesul
in spatiile si la dotarile universititii, asigurind in acest fel o interactiune mult mai mare
intre cele doud medii de invitdmant universitar — preuniversitar §i, implicit, fidelizarea
elevilor.

Sprijinirea includerii cadrelor didactice din cadrul CUUBBR in echipele de cercetare din
cadrul facultatilor care desfagoara programe de studii la Resita.

Sprijinirea implicarii cadrelor didactice pentru organizarea unor conferinte internationale
multidisciplinare.

Intensificarea networkingului stiintific, concretizat in proiecte comune, lucrdri de
cercetare, care si asigure cresterea vizibilititii rezultatelor cercetarii cadrelor didactice
din cadrul CUUBBR.

Stimularea cadrelor didactice pentru participarea in gcolile UBB.

Relatia cu societatea/mediul socio-economic

Fidelizarea unititilor de invitimant preuniversitar prin incheierea unor parteneriate si
declararea de Partener UBB a colegiilor cu rezultate foarte bune la examenul de
bacalaureat, in care si existe si un Info Corner UBB.

Sprijinirea si diversificarea proiectelor desfagurate in parteneriat cu mediul preuniversitar
cu scopul familiarizarii elevilor cu comunitatea UBB (programe, dotdri, activitati,
obiceiuri, valori).

Incheierea unor Parteneriate strategice cu entititi private din mediul economic in vederea
cresterii atractivitatii programelor de studii si oferirii unor oportunititi de practicd si
angajare studentilor si absolventilor.



[nfiintarea unui Consiliu Consultativ la nivelul CUUBBR, care si cuprind reprezentantii
celor mai importanti actori din mediul economic, administrativ si socio-cultural. Prin
intermediul acestui consiliu intentiondm sd mentinem vie legitura cu realitatea existenta in
piatd, acest aspect ajutindu-ne si ne adaptim permanent oferta educationald, dar si s3
relationim permanent cu comunitatea din Banatul de Munte, sd-i intelegem nevoile si sa
fim parte la rezolvarea problemelor cu impact pentru comunitate.

Infiintarea unui Departament pentru relatia cu societatea si mediul socio-economic
menit si identifice oportunitéti de colaborare in domeniul didactic si de cercetare-inovare,
atragere de fonduri extrabugetare si implicare in dezvoltarea comunitatii.

Implicarea CUUBBR in activitatile administratiei locale, prin participarea la mese
rotunde, intilniri organizate pentru a atrage noi agenti economici in Resita.

Sprijinirea membrilor comunitétii academice pentru o implicare cit mai activd in viata
comunititii locale in comisii/ structuri specializate constituite la nivel comunitar pentru
elaborarea strategiilor de dezvoltare sau pentru elaborarea si implementarea unor proiecte.
Cresterea implicdrii CUUBBR 1in actiuni de promovare a culturii (Ex. Proiectul Resita
inspirationald) i a multiculturalitatii.

Diversificarea §i cresterea numarului de mijloace de identitate vizuald a UBB amplasate la
nivelul comunitatii in vederea implementarii §i dezvoltirii conceptului ,,Resita — oras
universitar”.

Relatia cu studentii

Organizarea unor campanii de congtientizare a studentilor avind ca scop cresterea
participarii/implicarii acestora in evaluarile academice interne.

Cresterea implicirii Centrului de Consiliere si Orientare in Cariera din cadrul
CUUBBR prin asigurarea unor servicii de consiliere si suport unui numar cit mai mare de
studenti.

Sustinerea/ stimularea implicarii studentilor in activititile curriculare, extracurriculare
si de cercetare, precum §i participarea la conferinte/ simpozioane/ mese rotunde/
concursuti.

incurajarea activititilor de voluntariat in randul studentilor, cu scopul modelirii unor
tineri responsabili §i cu simt civic.

Stimularea/ incurajarea absolventilor CUUBBR de a se organiza intr-o retea ALUMNI
implicata in viata comunitatii academice.

Mentinerea celor mai bune conditii de cazare si masi tuturor studentilor CUUBBR.
Organizarea, impreund cu studentii, a Caravanei CUUBBR pentru promovarea ofertei
educationale UBB — CUUBBR.

Sustinerea activitatilor organizate de Biroul ERASMUS ce isi desfagoara activitatea la
Resita in vederea cresterii numirului de studenti care beneficiaza de mobilitati
internationale.

Administratia

Eficientizarea functionalititii administrative, in acord cu politica UBB, urmarindu-se
cresterea eficientei si calitétii vietii profesionale a celor implicati la acest nivel.
Adaptarea platformelor utilizate la nivelul UBB avand in vedere particularititile structurii
CUUBBR.



¢ Repartizarea birourilor pentru cadre didactice pe facultati.

¢ Repartizarea prioritizati pe facultati a spatiilor din incinta campusului universitar
pentru activitatile didactice §i de cercetare.

o Utilizarea eficienta a spatiilor comune pentru activititi didactice §i de cercetare in
functie de prioritati, programul §i volumul activitatilor desfagurate la nivelul fiecarei
facultati.

e Realizarea unei viziuni strategice comune, impreuna cu facultitile UBB care desfasoard
activitdti la Resita, pentru intretinerea §i modernizarea spatiilor.

¢ Reorganizarea Compartimentului Tehnologia Informatiei din cadrul CUUBBR, ca
perspectivi a pensiondrii personalului.

o Dinamizarea activititii desfisurate la Campus-Café prin extinderea activitdtii citre
comunitate $i asigurarea personalului necesar.

o Mentinerea unui dialog permanent cu conducerile facultitilor care organizeaza
programe de studii in cadrul CUUBBR pentru a se asigura o infrastructurd adecvati
activitatii didactice si de cercetare.

o Identificarea unor surse de finantare pentru reabilitarea Corpului E din cadrul
campusului universitar.

e Dotarea CUUBBR cu un microbuz/ autocar personalizat necesar deplasarii studentilor
si cadrelor didactice in stagii de practicd, actiuni ale proiectelor extracurriculare, vizite de
studiu la partenerii economici/ educationali, module de studiu in laboratoarele specializate
ale UBB din Cluj-Napoca, un mijloc de transport care ar contribui din plin la promovarea
imaginii UBB in Banatul de Munte, §i nu numai.

e Adaptarea structurii de personal la evolutia numirului de studenti §i a volumului de
activitate desfasurata la nivelul CUUBBR.

Idee principald de la care trebuie s se plece atunci cind se are in vedere implementarea
oricirui Proiect managerial la nivelul CUUBBR este aceea cd acest proces se va realiza dupa
discutii §i analize realizate la nivelul Consiliului CUUBBR, constituit din reprezentantii
structurilor academice ale UBB care isi desfdsoard activitatea la Resita, reprezentantii studentilor
din CUUBBR, dupi avizarea in structurile de conducere ale facultitilor si aprobarea in Consiliul
de Administratie, respectiv Senatul UBB.

Regita, Conf, univ. dr. An/tf‘ -lonut Bichescu
20.05.2024



euro gﬁ SS

Curriculum vitae
Europass

Informatii personale

Numele §i prenumele
Telefon(oane)
E-mail(uri)
Nationalitate(-tai)

Experienta profesionali

Perioada

Functia sau postul ocupat

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitdtii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activititi si responsabilitati
principale

Numele §i adresa angajatorului

Tipul activititii sau sectorul de
activitate

Bichescu Andrade-Ionut
Fix: XXX
andrade.bichescu@ubbcluj.ro

Roména

Mobil: XXX

octombrie 2015 — prezent

Functii de conducere

octombrie - decembrie 2015 — Decan interimar Facultatea de Stiinte Sociale
decembrie 2015 - iunie 2016 — Decan al Facultatii de $tiinfe Sociale

tunie 2016 — septembrie 2020 — Rector al Universitatii ,,Eftimie Murgu” din
Resita

septembrie 2020 — prezent — Director al Centrului Universitar UBB din Resita
octombrie 2001 — septembrie 2020

Universitatea ,,Eftimie Murgu” din Regita, Facultatea de Stiinte Sociale, P-{a
Traian Vuia nr. 1-4

septembrie 2020 — prezent
Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca, Facultatea de Educatie Fizica si Sport
(Centrul Universitar UBB Resita), Regita, P-ta Traian Vuia nr. 1-4

Management universitar

septembrie 2020 ~ prezent
Conferentiar universitar

Cadru didactic titular pe disciplinele Fotbal — bazele jocului, Metodica
predirii fotbalului in ycoali, Sociologia in Stiinta Sportului §i Educatiei
Fizice, Management aplicat in educatie fizica §i sport, Comunicare in
Educatie fizicd §i sport

Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca, Facultatea de Educagie Fizica §i Sport
(Centrul Universitar UBB Resita), Resita, P-ta Traian Vuia nr. 1-4

Didactica, educare §i formare, cercetare stiintificd

1/13
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Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitati i responsabilitifi
principale

Numele §i adresa angajatorului

Tipul activitifii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitifi gi responsabilitéti
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati gi responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati
principale

Numele i adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Educatie i formare
Perioada
Calificarea / diploma obtinutd

Numele si tipul institutiei de
invitimant / furnizorului de
formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

septembrie 2013 — septembrie 2020
Conferentiar universitar

Cadru didactic titular pe disciplinele Bazele jocului de fotbal, Metodica
predirii fotbalului in scoali, Sociologia in Stiinta Sportului si Educatiei
Fizice, Management aplicat in educatie fizici si sport, Comunicare si
integrare sociala prin activitati specifice

Universitatea ,,Eftimie Murgu” din Regita, Facultatea de $tiinte Sociale, P-ta
Traian Vuia or. 1-4

Didacticd, educare si formare, cercetare gtiintifica

septembrie 2012 ~ septembrie 2013
Lector universitar doctor

Cadru didactic titular pe disciplinele Fotbal, Managementul educatiei fizice gi
sportului, Sociologia sportului, Aprefundare intr-o ramura sportiva - fotbal

Universitatea ,,Eftimie Murgu” din Regita, Facultatea de Teologie, Stiinte Sociale
§i ale Educatiei, P-fa Traian Vuia or. 1-4

Didactica, educare i formare, cercetare stiintificd

2001 - 2012
Asistent universitar
Cadru didactic titular al disciplinei ,,Educatie fizicd”

Universitatea ,,Eftimie Murgu” din Resita, Facultatea de Teologie, Stiinte Sociale
si ale Educatiei, P-{a Traian Vuia nr. 1-4

Didactica, educare gi formare, cercetare gtiintificd

1999 — 2001
Profesor

Cadru didactic titular al disciplinei ,,Educatie fizicd §i sport”

Grup Scolar Industrial Constructii de Magini Resita, P-ta Traian Vuia nr. 6, cod:
320085

Didactica, educare gi formare

2006 — 2011
Diplomi de Doctor in Sociologie

Scoala Doctorald de Sociologie, Facultatea de Sociologie si Psihologie,
Universitatea de Vest din Timigoara

2004-2006
Masterat in Management in sport
Managementul organizatiilor sportive, Marketingul organizafiilor sportive,
Finantarea activitdtilor sportive, Relatii publice in organizatiile sportive,
Comportament organizational, Drept si legislatie sportiva, Etica afacerilor,
Psihologie organizationald in sport.
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Numele §i tipul institutiei de
fnvatdmant / furnizorului de
formare

Perioada

Calificarea / diploma obfinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobandite

Numele i tipul institutiei de
invatimant / furizorului de
formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta

Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobéandite

Numele si tipul institufiei de
invatimant / furnizorului de
formare

Competente si abilitati
organizatorice

Universitatea de Vest din Timiyoara, Facultatea de Stiinte Economice

1995-1999

Licentiat in EDUCATIE FIZICA SI SPORT, Carnet de antrenor de fotbal
categoria a I1I-a

Teoria §i bazele metodicii educatiei fizice, Metodica educatiei fizice, Teoria si
metodologia sportului de performanti, Management §i legislatie in educatia fizica,
Activitati recreative i sportive de performantd Fiziologie, Introducere in
metodologie medicald, Sociologie, Metodologie cercetirii stiinfifice, Pedagogie,
Psihologie, Filosofie.

Universitatea de Vest din Timisoara, Facultatea de Educatie Fizica si Sport

1990-1994
Diploma de bacalaureat
Contabilitate, Merceologie, Organizarea

Turism, Economie, Statistica,

intreprinderilor
Grup Scolar Economic din Regsita, specializarea Alimentatie Publicé §i Turism

Presedinte al Comisiei Tehnice din cadrul Asociatiei Judetene de Fotbal Carag-
Severin: 2009 —2011

Coordonatorul Cercului Olimpic Academica al Universitatii ,,Eftimie Murgu” din
Resita: 2009 — 2012

Coordonator program de studii: Specializarea Educatie fizica si sportivd — din
2009 - prezent

Pregedinte Comisia de evaluare §i asigurare a calitdtii din cadrul Clubului Sportiv
Universitatea Regita: 2010 — prezent

Antrenor coordonator al Centrului de copii si juniori din cadrul clubului CSM
Scolar Regita: iulie 2012 — 2016

Antrenor coordonator al Centrului de copii §i juniori din cadrul clubului CS
Muncitores Resita: august 2023 — prezent

Membru in Senatul Universitétii ,, Eftimie Murgu” din Resita: 2012 — 2015

Membru in Consiliul Facultitii de Stiinte Sociale din cadrul Universitatii
»Eftimie Murgu” din Resita: 2012 — 2020

Membru in Consiliul Departamentului de Teologie si Stiinte Sociale al
Facultatii de Stiinfe Sociale din cadrul Universitatii ,,Eftimie Murgu” din Resita:
2012 -2015

Auditor intern al Universitétii ,,Eftimie Murgu” din Resita din partea Facultatii
de Stiinte Sociale: 2012 — 2016

Director interimar al Colegiului Universitatii ,,Eftimie Murgu” din Regita: martie
—august 2015

Decan interimar al Facultatii de Stiinte Sociale din cadrul Universitagii ,,Eftimie
Murgu” din Resifa: octombrie — decembrie 2015

Decan al Facultitii de Stiinte Sociale din cadrul Universitétii ,,Eftimie Murgu” din
Regita: ianuarie — iunie 2016

Rector al Universitétii ,,Eftimie Murgu” din Resita: iunie 2016 — septembrie 2020
Director al Centrului Universitar UBB din Resita: septembrie 2020 — prezent
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Alte competente si aptitudini

Membru in Consiliul Facultitii de Educatie Fizicd §i Sport din cadrul
Universititii Babes-Bolyai din Cluj-Napoca (CUUBB Regita): 2020 — prezent

Absolvirea cursului ,,SISTEME DE OPERARE”, organizat de Universitatea
,.Eftimie Murgu” Resita, Facultatea de Inginerie — Centrul Universitar de
Perfectionare Profesionald, iulie-august 2003,

Absolvirea cursului ,, TEHNOREDACTARE COMPUTERIZATA”, organizat de
Universitatea ,,Eftimie Murgu” Resita, Facultatea de Inginerie — Centrul
Universitar de Perfectionare Profesionala, iulie-august 2003.

Obtinerea Licentei UEFA B de antrenor, acordatd de Scoala Federald de Antrenori
din cadrul Federatiei Roméne de Fotbal — Diploma B UEFA, 12 ianuarie 2004.

Obtinerea Licentei UEFA A de antrenor, acordatd de Scoala Federald de Antrenori
din cadrul Federatiei Roméne de Fotbal — Diploma A UEFA, 03 martie 2004.

Obtinerea statutului de Mentor §i Coach educator, acordat de Scoala Federali de
Antrenori din cadrul Federatiei Roméne de Fotbal, 16 iunie 2022,

Absolvirea programului ,DEZVOLTAREA CAPACITATII MANAGERIALE
DE ACCESARE Sl UTILIZARE A SURSELOR DE FINANTARE PRIN
APLICAREA MANAGEMENTULUI DE PROIECT”, cu o durati de 3 luni,
finantat prin programul Phare al Uniunii Europene — linia de buget RO-2002/000-
586.02.02 Dezvoltarea Resurselor Umane.

Absolvirea programului de perfectionare pentru ocupatia ,,FORMATOR?”, 2008,
organizat de S.C. Top Media S.R.L. Resita, Inmatriculat In Registrul national al
furnizorilor de formare profesionala a adultilor cu nr. 11/160/20.08.2008.

Scoala de Studii Avansate ,Solidaritate Dincolo de Virste”, organizator:
Universitatea de Vest din Timigoara, Facultatea de Sociologie si Psihologie,
Departamentul de Asistentd Sociald, 20-24 noiembrie 2012, Timisoara, Roménia.

Absolvirea seminarului ,,PRESENTATION TECHNIQUE”, organizat de
Universitatea ,,Eftimie Murgu” Resita, in cadrul ResitaNET-Workshop, 25.02-
01.03.2013.

Participant Ia Workshop-ul de formare profesionald intitulat ,,Acces §i echitate In
invitimantul superior” si la conferinta finald din perioada 1-2 iunie 2013, de la
Poiana Brasov, din cadrul proiectului strategic numit ,, Instrumente §i mecanisme de
cregtere §i facilitare a accesului la invatdmantul superior bazate pe dezvoltarea
parteneriatelor orizontale §i verticale intre institutii de invatdmant, structuri centrale
si locale ale sistemului educational i actori sociali/sectoriali” finantat prin Fondul
Social European, Programul Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane,
numirul 41506.

Program de formare in DIDACTICA SPECIALITATII — EDUCATIE
FIZICA, program de formare in cadrul Proiectului POSDRU87/1.3/S/63709:
,,Calitate, inovare, comunicare in sistemul de formare continua a didacticienilor din
fnvitamantul superior”, Neptun, perioada 23-28 iunie 2013.

Academia de Vard cu tema ,PERSPECTIVE NOI IN DIDACTICA. INTRE
CENTRAREA PE ELEV SI ABORDAREA PRIN COMPETENTE”, Universitatea
,,1 Decembrie 1918” din Alba Iulia, perioada 1-11 august 2013.

Participare  seminar ApTIVITATI FIZICE ADAPTATE PENTRU
INCLUZIUNE SOCIALA, in cadrul Progrmului de Cooperare Elvetiano-Romén,
organizator Fundatia Special Olympics Romania, Resita, 08.01.2015.

Participant Ya Workshop-ul AVERTIZAREA SPORTIVA — CA MEDIU
EDUCATIONAL PENTRU FORMAREA UNEI ATITUDINI ETICE, organizat
in cadrul proiectului Erasmus Plus Sport ~ AVERTIZAREA ASUPRA
NEREGULILOR DIN SPORT PRIN EDUCATIE §I FORMARE, UNEFS
Bucuresti, 14 iunie 2018.

Participant la Sesiunea de formare pentru Multiplicatorii Materialului
Educational organizati in cadrul proiectului Erasmus Plus Sport
AVERTIZAREA ASUPRA NEREGULILOR DIN SPORT PRIN EDUCATIE SI
FORMARE, UNEFS Bucuresti, 14 tunie 2018.
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Membru in organizatii de
specialitate

Partipant la activititile Centrului de Profesionalizare a Managementului
Universitar in cadrul proiectului "Dezvoltarea capacititii Ministerului Educatiei
Nationale de monitorizare §i prognozi a evolutiei invatdmantului superior in raport
cu piaga muncii”, Timigoara, 19-22.02.2019.

Director de proiect - Proiect de tip FDI implementat la nivelul Universititii
»Eftimie Murgu” din Resita: ,UEMR — pol de educatie §i consiliere pentru
studentii si absolventii de liceu din mediile defavorizate”, cod CNFIS-FDI-2019-
0612.

Responsabil monitorizare in proiectul ,,Centrul de invitare UEM — Real
students' dreams” (UEM-RSD), Acord de grant nr. 298/SGU/CI/III/19.12.2019,
Schema de Granturi Necompetitive pentru Universitati (SGU-N), Proiectul privind
invitimantul Secundar (ROSE).

Auditor calitate, absolvirea cursului ,,Auditor in domeniul calitatii”, organizat de
Asociafia Roména pentru Calitate, ianuarie 2020.

Membru in echipa de implementare proiect - Nu abandona, implici-te! Stay
Your University (NAISYU), Finantat prin Schema de Granturi Necompetitive
pentru Universititi (SGU-N), din cadrul Proiectului privind Invatimantul Secundar
(ROSE), AG 236/25.11.2019/SGU/NC/II, implementat la nivelul Facultitii de
Stiinte Sociale, anul 2020.

Membru in echipa de proiect - Proiect de tip FDI implementat la nivelul
Universitéfii ,,Eftimie Murgu” din Resita: , Laboratoare moderne — studenti
performanti — LM-SP”, cod CNFIS-FDI-2020-0556.

Participant Ia Workshop-ul de formare de scurtd duratd ,,Cum am putea preda
interactiv in mediul online?”, 04.02.2021, in cadrul Proiectului co-finantat din
Programul Operational Capital Uman 2014-2020 - Impreund universititi i
angajatori. Un sistem integrat de programe educationale inovative —
POCU/320/6/21/121030.

Participant la Workshop-ul de formare de scurtd durati ,,Metode §i instrumente
interactive de predare i invitare adaptate mediului online”, 09.02.2021, n cadrul
Proiectului co-finantat din Programul Operational Capital Uman 2014-2020 -
Impreund universitati si angajatori. Un sistem integrat de programe educationale
inovative — POCU/320/6/21/121030.

Absolvent Studii Postuniversitare Stiinte ale Educatiei, programul de studii/
specializarea: Didacticdi §i Pedagogie Universitard, durata 6 luni
(CDA/DPU/2/UEM/ Data 27.07.2021)

Membru al Comisiei Tehnice din cadrul Asociafiei Judetene de Fotbal Caras-
Severin: 2003 — 2008.

Membru al Consiliului de Administratie la Clubul Sportiv Universitatea Regita:
2006 — prezent.

Membru in Asociafia pentru Cercetare Multidisciplinara din Zona de Vest: 2008 —
2021.

Membru al Centrului de Cercetiri Sociale si Studii Administrative al Facultitii de
Teologie, Stiinte Sociale si ale Educatiei din cadrul UEM Regita.

Membru al Comisiei Tehnice din cadrul Asociatiei Judetene de Fotbal Caras-
Severin: 2011 — 2016.

Membru al Consiliului Stiintei Sportului din Roménia (CSSR), 2013, 2020, 2021.

Presedinte §i membru in Comitetul stiintific al Conferintei Nationale de
Educatie Fizici §i Sport ,,CULTURA, SPORT SI EDUCATIE LA 100 DE ANI
DE LA MAREA UNIRE!, Resifa 2018.

Presedinte si membru in comitetul stiintific al Conferinfei internationale
»SPORTS AND EDUCATION IN TERMS OF PERFORMANCE — A DECADE
OF ACHIEVEMENTS”, Regita 2019,
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Aptitudini si competente
personale

Limba(i) materni(e)
Limba(i) straini(e) cunoscuti(e)

Autoevaluare

Engleza

Proiecte cu finanfare europeani
si programe de cercetare

Proiecte cu finan{are nationald

Membru in comitetul stiintific al Conferintei internationale ,,ACTUALITIES
AND PERSPECTIVES OF PHYSICAL EDUCATION AND SPORT
SCIENCES”, Universitatea Ecologicd din Bucuresti, facultatea de Educatie Fizici
si Sport, Editia 1, aprilie 2020.

Membru in Editorial Board al revistei Ukrainian Journal of Medicine, Biology
and Sport, 2020.

Membru in comitetul stiintific al Conferintei internationale Education for Health
& Performance, 21-22 October, Cluj-Napoca 2022.

Romini
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare
conversatie scrisd
B1 Bl B1 B1 B1

Responsabil servicii educationale in cadrul proiectului Cross border resource
center for: local public administration, social and educational services - Resource
center for sustainable development in Caras-Severin - Juzno - Banatski region,
proiect finanfat din Programul de cooperare transfrontalierd; Roménia - Republica
Serbia, IPA, Axa 3, Domeniu de interventie 3.2, Cod MIS 431, Perioada de
implementare: ianuarie-decembrie 2011, Valoare proiect 195.000 euro.

Lector la cursurile de formare profesionald organizate de societatea Top Media, in
perioada 10-14.10.2011, in cadrul proiectului ,Resurse Umane - Formare

Profesionali — Administratie Publicd Europeana” — cod SMIS 17327, Perioada de
implementare: 16.03.2011 - 16.09.2012. Valoare proiect 615.782.22 lei.

Director de proiect in cadrul Proiectului ,,UEMR — pol de educatie si consiliere
pentru studentii §i absolventii de liceu din mediile defavorizate”, CNFIS-FDI-2019-
0612, valoare proiect 90.000 lei.

Membru Proiect FDI: Modernizarea bazei materiale pentru sustinerea activitafilor
didactice in domeniul tehnic la Universitatea ,,Eftimie Murgu” din Resita, Cod
proiect: CNFIS-FDI-2018-0282, Decizia nr. 170/09.05.2018

Membru Proiect FDI: Dezvoltarea bazei materiale pentru sustinerea activitafilor
aplicative in domeniul tehnic — DBM-SAADT, Cod proiect: CNFIS-FDI-2019-
0099, Decizia nr. 186/16.05.2019

Membru Proiect Rose, finantat prin Schema de Granturi Necompetitive pentru
Universitdfi (SGU-N): Nu abandona, implici-te! Stay your university (NAISYU),
Acordul de Grant AG236/SGU/NC/II din 24.11.2019, Decizia nr. 275/09.12.2019

Membru Proeiect FDI: Laboratoare moderne — studenti performanti, Cod proiect:
CNFIS-FDI-2020-0556, Decizia nr. 184/06.05.2020

Coordonator institutional al proiectului ,Implementrea strategiei de predar-
invitare-evaluare RESPECT 1in cadrul Universitdtii Eftimie Murgu din Resita”
(2018), finantat de Ministerul Educatiei Nationale din Fondul pentru Situatii
Speciale, in baza Ordinului nr. 3514/2018, HCA nr. 2/42/19.09.2018, HS nr.
197/25.09.2018

Responsabil capital structural in cadrul proiectului ,,Managementul capitalului
intelectual din cadrul Universitatii Eftimie Murgu din Resita” (2019), finantat de
Ministerul Educafiei Nationale din Fondul pentru Situagii Speciale, in baza
Ordinului nr, 3694/2019, HCA nr. 7/52/20.11.2019

Responsabil monitorizare Proiect Rose ,,CENTRUL DE iNVAIARE UEM -
REAL STUDENTS' DREAMS?”, tip proiect SGU - Schema de Granturi pentru
Universitati - Centru de Invatare, Acordul de grant AG 298/SGU/CI/II/19.12.2019
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Activitati profesionale

Performante profesionale

Domenii de competenti

Competente si abilititi sociale

Lector al Cursului de formare pentru instructori Licenta C UEFA (instructori de
fotbal), la nivelul Asociatiei Judetene de Fotbal Carag-Severin, proiect initiat de
Scoala Federala de Antrenori a Federatiei Roméane de Fotbal, 16.04. — 04.06.2007.

Membru in colectivul de redactie al Didactica Journal: 2009.

Lector al Cursului de formare pentru instructori Licenta C UEFA (instructori de
fotbal), la nivelul Asociatiei Judetene de Fotbal Carag-Severin, proiect initiat de
Scoala Federald de Antrenori a Federatiei Romane de Fotbal, 18.04. —17.06.2011.

Redactor sef al revistei Analele Universitatii ,,Eftimie Murgu” din Regita,
Fascicola Stiinte  Social-Umaniste, (Hotdrdrea nr. 2/37 a Consiliului de
Administratic al UEM Resita, din data de 19.12.2012), ISSN-L 2286 — 0711,
versiune printatd ISSN 2286 — 0711, versiune on-line ISSN 2359-7526.

Lector al Cursului de formare pentru instructori Licenta C UEFA (instructori de
fotbal), la nivelul Asociatiei Judetene de Fotbal Carag-Severin, proiect initiat de
Scoala Federald de Antrenori a Federatiei Roméne de Fotbal, 04.04, —27.05.2013.

Evaluator la Examenul National de Definitivat 2013, desfagurat la Colegiul
National ,,Jean Monnet”, 19-20.07.2013, Ploiesti.

Recenzor al Editurii Eftimie Murgu din Resita din 10.06.2014.

Lector al Cursului de formare pentru Instructori sportivi (Instructori de fotbal),
organizat de Academia Nationala de Fotbal din cadrul Federatiei Roméne de Fotbal,
perioada 16.08.2021 - 26.10.2021.

Lector al Cursului de formare de Imstructor sportiv, organizat de Academia
Nationald de Fotbal din cadrul Federatiei Roméne de Fotbal, 16.08 — 26.10.2021.

Coach educator pentru cursurile Licentd UEFA B si perfectionare Licentd UEFA
A, organizate de $coala Fedarla de Antrenori din cadrul Federatiei Roméne de
Fotbal, 2022, 2023.

2004 — Antrenor principal C.S. Universitatea Regi{a — promovare in Liga a III-
a de fotbal

2006 — Antrenor principal C.S. Silvanus Resifa — locul IV pe tari la futsal

2006 — Antrenor principal Universitatea Resifa — locul III pe tard la
Campionatul National Universitar de Fotbal, Timisoara

2010 — Antrenor principal Universitatea Resita —locul I pe tari la Campionatul
National Universitar de Fotbal, Timisoara

2010 — Antrenor principal Universitatea Regita — locul IV la Jocurile Mondiale
Interuniversitare (futsal), Valencia

2011 — Antrenor principal C.S. Gloria Resita — promovare in Liga a III-a de
fotbal

2011 — Antrenor principal C.S. Gloria Resita — clstigarea Cupei Romaéniei Ia
fotbal, faza judeteani

2017 — Antrenor principal Universitatea Regi{a —locul I pe tard la Campionatul
National Universitar de Futsal, Regita

2017 — Antrenor principal Universitatea Regifa — participant la Campionatul
European Universitar de Futsal, Corum, Turcia

Fotbal, Sociologia EFS, Educatie fizicd, Managementul EFS

Seriozitate, inifiativd §i creativitate, entuziasm, flexibilitate, adaptabilitate,
automotivafie §i responsabilitate.

Capacitate de munca ridicatd, energie, abilitatea de a lucra sub presiune.
Capacitate de lucru atit individuala, cét §i in echipa.

Foarte bund comunicare §i capacitatea de a Impértdsi celorlalfi cunostintele
acumulate.
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Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

Permis(e) de conducere

Regita,
20.05.2024

Capacitate de adaptare si lucru in echipd, cu distribuirea sarcinilor intre membrii

echipei.

cunostinte P.C.: Utilizarea programelor standard Windows, Microsoft Office,

Internet Exploter, SPSS

Categoria B

Conf. univ. dr. AI _lontf Bichescu
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LISTA LUCRARILOR STIINTIFICE

Conf. univ. dr. Andrade-Ionut Bichescu

A. Teza de doctorat
1. Integrareasociald prin educatie fizicd §i sport a copiilor §i adolescentilor institutionalizati-asistati

B. Cirti si capitole in cirti publicate

1. Andrade 1. Bichescu, (2010), Fotbal: tehnica si tactica jocului, Editura Eftimie Murgu, Resita,
ISBN 978-973-1906-62-1.

2. Andrade I. Bichescu, (2013), Fotbal: strategia instruirii in centrele de copii §i juniori, Editura
de Vest, Timigoara, ISBN 978-973-36-0575-1.

3. Andrade I. Bichescu, (2013), Portofoliul antrenorului de fotbal I: documentele de planificare,
Editura Eftimie Murgu, Resita, ISBN 978-606-631-022-2, ISBN 978-606-631-023-9.

4. Andrade 1. Bichescu, (2013), Portofoliul antrenorului de fotbal II: documentele de evidenta si
evaluare, Editura Eftimie Murgu, Resita, ISBN 978-606-631-022-2, ISBN 978-606-631-024-6.

5. Andrade I. Bichescu, (2013), Bazele jocului de fotbal, Editura Eftimie Murgu, Resia, ISBN 978-
606-631-028-4.

6. Andrade 1. Bichescu, Fothal, in Mihaela Varga (coord.). (2014). Ghid Sportiv. Editura
Virtuali, ISBN ePub: 978-606-8504-07-0, pp. 79-81.

C. Capitol, studiu sau contributii in volume colective
1. Andrade-Ionut Bichescu — colaborator la cartea Dictionar de Pedagogia Jocului, ISBN 978-606-
37-1311-8, Editura Presa Universitara Clujana

D. Note de curs

Andrade I. Bichescu, Bazele jocului de fotbal - note de curs

Andrade I. Bichescu, Management aplicat in educatiei fizice si sportului - note de curs
Andrade I. Bichescu, Sociologia in stiinta sportului si educatiei fizice - note de curs
Andrade I. Bichescu, Didactica educatiei fizice si psihomotorii - note de curs

Andrade I. Bichescu, Metodica predarii fotbalului in scoali - note de curs

Andrade I. Bichescu, Comunicare §i integrare sociald prin activitati specifice - note de curs

SARSAIP IR A

E. Ghiduri pentru activititi practice
1. Andrade 1. Bichescu, Zoltan Kiss, Sorina Zuiac, Orientare si activititi turistice - Ghid practic
pentru studenti.
2. Andrade 1. Bichescu, Zoltan Kiss, Sorina Zuiac, Inot aplicativ si vaslit - Ghid practic pentru
studenti.

F. Lucriri indexate ISI/BDI

1. Andrade I Bichescu, The specialist in physical education in the role of socio-sportiv facilitator
Jor the institutionalised children, International Scientific Conference ,,Perspectives in Physical
Education and Sport”, IX-th edition, 29-31 may, Ovidius University Annals, Series Physical
Education and Sport / SCIENCE, MOVEMENT AND HEALTH, Constanta, Roméania, Vol. IX,
ISSUE 2 supplement, ISSN 1224-7359, pp. 349-354, 2009. http://www.analefefs.ro/anale-
fefs/2009/Volum%?20septembrie.pdf

2. Lavinia Nifulescu, Alina Visan, Andrade 1. Bichescu, Viorel Biziiu, Valentina Ionescu,
Interactive adult education in engineering through EWE/EWI, Annals of DAAAM for 2009 and
Proceeding of the 20th International DAAAM Symposium ,Intelligent Manufacturing &
Automation: Focus on Theory, Practice and Education” Editor: B. Katalinic, ISSN 1726-9679,
ISBN 978-3-901509-70-4, 25-28th November 2009, Vienna, Austria, Published by DAAAM
International, Vienna, 2009, pp. 1291-1292.
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10.

11.

Lavinia Nitulescu, Alina Visan, Andrade 1. Bichescu, Educational Interaction, Conferinta
internationald “OAMENI. IDEL. EXPERIENTE® 22 - 23 Octombrie 2010, Resita, Romania,
Supliment al revistei Analele Universitatii “Eftimie Murgu” Resita, Fascicola II — Studii
Economice, ISSN 1584-0972, pp. 775-778. (Revistd indexatd B+)
https://uefiscdi.ro/userfiles/file/CENAPOSS/Bplus_martie 2011(1).pdf

Andrade 1. Bichescu, Liliana Dacica, Zoltan Kiss, Study regarding the sport and physical
education in the placement centres in caras-severin county, International Scientific Conference
,Perspectives in Physical Education and Sport”, 10-th edition, 21-23 may, Ovidius University
Annals, Series Physical Education and Sport / SCIENCE, MOVEMENT AND HEALTH,
Constanta, Roménia, Vol. 10 ISSUE 2, supplement, 2010, ISSN: 1224-7359, p. 647-652.
http://www.analefefs.ro/anale-fefs/2010/issue-2-supplement/pe-autori/55.pdf
(http://www.analefefs.ro/indexarea-revistei.php)

Andrade 1. Bichescu, Liliana Dacica, Zoltan Kiss, Considerations regarding the integration of
the physical education teacher among the specialists in the framework of the institutionalized
child's individualized protection plan, Conferinta intemationala “OAMENI. IDEI
EXPERIENTE®“ 22 - 23 Octombrie 2010, Resita, Roménia, Supliment al revistei Analele
Universitatii “Eftimie Murgu” Resita, Fascicola II — Studii Economice, ISSN 1584-0972, pp.
651-657. (Revistd indexatd B+)

htips://uefiscdi.ro/userfiles/file/CENAPOSS/Bplus_martie 2011(1).pdf

Dumitru Colibaba-Evulet, Liliana Dacica, Andrade 1. Bichescu, Strategic development project
for specific activities of ,,the sport for all” in caras-severin county, 3™ Annual International
Conference: PHYSYCAL EDUCATION, SPORT AND HEALTH, 19% - 20" OF NOVEMBER
2010, PITESTI, ROMANIA, publicatd in Buletinul $tiintific, Seria: Educatie fizica si sport,
Universitatea din Pitegti, NR. 14 (1/2010), ISSN: 1453-1194, pp. 330-333.
https://journals.indexcopernicus.com/search/journal/issue?issueld=all&journalld=38413
Andrade Ionut Bichescu, Zoltan Kiss, Lavinia Nitulescu, Complementarity of social work -
sports and physical education, multidisciplinary intervention solution, Analele Universitatii
“Eftimie Murgu” Resita, Fascicola II — Studii Economice, octombrie 2011, ISSN-L 2344-6315,
ISSN 2344-6498, pp. 374-379.

http://www.analefseauem.ro/upload/arhiva-revista/2011/Volum 2011.pdf

Dumitru Evulet Colibaba, Lilina Dacica, Madilina Radoi, Andrade Bichescu, The optimization
of specific activities of “sport for all” in Carag-Severin county through the implementation of
free time sport programs, 4" Annual Intemational Conference: Physical Education, Sport and
Health, Pitesti, 18"-19% of November 2011, Pitesti, Romania, Scientific Report Series Physical
Education and Sport, Nr. 15 (1/2011), ISSN: 1453-1194, pp. 817-822.
https://journals.indexcopernicus.com/search/journal/issue?issueld=all&journalld=38413
Zoltan Kiss, Dumitru Vasilescu, Andrade 1. Bichescu, Models of curricular design for the alpine
ski addressed to the persons with intellectual disabilities, 4 Annual International Conference:
Physical Education, Sport and Health, Pitesti, 18"-19® of November 2011, Pitesti, Romania,
Scientific Report Series Physical Education and Sport, Nr. 15 (1/2011), ISSN: 1453-1194, pp.
796-799.
https://journals.indexcopernicus.com/search/journal/issue?issueld=all&journalld=38413
Maidilina Radoi, Lilina Dacica, Andrade Bichescu, The role of extra-curricular sport-recreative
activities in the education and formation of young people, 4 Annual International Conference:
Physical Education, Sport and Health, Pitesti, 18%-19% of November 2011, Pitesti, Romania,
Scientific Report Series Physical Education and Sport, Nr. 15 (1/2011), ISSN: 1453-1194, pp.
918-921.
https://journals.indexcopernicus.com/search/journal/issue?issueld=all&journalld=38413

Zoltan Kiss, Andrade I. Bichescu, Roxana Milcu, General consideration regarding the selection
in alpine skiing, 5 Annual International Conference: PHYSICAL EDUCATION, SPORT AND
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

23.

24.

HEALTH, 22 - 23" OF NOVEMBER 2012, PITESTI, ROMANIA, ISSN: 1453-1194, Vol. 16,
part I, pp. 334-337.
Andrade Ionut Bichescu, Zoltan Kiss, Lavinia Nitulescu, Gianina Prodan, Physical education
and sport — an unexplored resource for the use of modern society, 2nd International Conference
on Business Administration and Economics “People. Ideas. Experience”, October 25-26, 2012,
Resita, Romaénia, ISBN 978-606-631-013-0, Pp- 651-659.
http://www.analefseauem.ro/upload/arhiva-revista/2012/Volum_2012.pdf
Andrade 1. Bichescu, Zoltan Kiss, The increase of the attack efficiency in football as a
consequence of the recuperation preparation and positive transition, 5 Annual International
Conference: PHYSICAL EDUCATION, SPORT AND HEALTH, 22% - 23 OF NOVEMBER
2012, PITESTI, ROMANIA, ISSN: 1453-1194, Vol. 16, part I, pp. 195-198.
Andrade 1. Bichescu, Zoltan Kiss, The analysis of futsal in Romania, Revista ARENA - Journal
of Physical Activities, Nr. 1, conferintd internationald ISREIE, editia a IV -a, 2012, Arad, ISSN
2285-830X, pp. 43-49,
https://www.uav.ro/jour/index.php/ajpa/article/view/32/pdf 2
Andrade L. Bichescu, The lifestyle of trained staff in placement centres, International Journal of
Applied Social Sciences, Vol. 1, Nr. 1, 2012, Editura Universitatii de Vest, Timisoara, ISSN
2285-2263, pp. 36-37.
Lavinia Maria Nitulescu, Andrade-Ionut Bichescu, Ileana Cristina Rotaru, Gianina Citilina
Prodan, The Optimization of the Continuous Training of Didactic Staff in the Pre-Academic
Education, Procedia - Social and Behavioral Sciences, Volume 46, 2012, Pages 3900-3904,
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042812019052
Andrade I. Bichescu, Leisure Time Sport Activities of the Students at Resita University, Procedia-
Social and Behavioral Sciences, ISSN 1877-0428, Volume 117, 19 March 2014, Pages 735-740,
https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2014.02.291
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042814018217
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